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Desafios para o Futuro

¥ No inicio do 3° Ano de funcionamen-
to do Centro Ciéncia Viva da Floresta, muitos
sao os desafios que se colocam a este Cen-
tro e a todos os seus colaboradores e ami-
gos. Ganhando ja uma maturidade ao nivel do
conjunto de actividades que sao dinamizadas
regularmente, o Centro enfrenta nestes proxi-
mos anos dois grandes desafios. O primeiro
serd o de garantir a melhor aplicacdo e ren-
tabilizacao das verbas disponibilizadas para
0s seus projectos apresentados no ambito do
QREN e PRODER. Um parque das Abelhas, uma
casa sustentavel, os Trilhos da Ciéncia e di-
versos modulos apresentando a floresta como
importante sumidouro de Carbono e a sua
contribuicdo para o desenvolvimento global
sustentavel, serdo as nossas proximas ofertas
de contelidos que acrescentardo a exposi¢ao
permanente existente um grande nimero de

actividades de exploracao e descoberta, per-
mitindo uma maior e melhor diversificacao da
oferta de contetidos pedagogicos e cientificos.

0 segundo desafio sera o de liderar a
nivel Local, Regional e Nacional um conjun-
to de actividades integradas nas comemo-
racoes do Ano Internacional das Florestas.

Aliando a tematica do Centro aos objectivos
do Ano Internacional das Florestas serao or-
ganizadas diversas iniciativas, em que des-
tacamos uma Conferéncia Internacional, um
concurso escolar a nivel nacional, diversas
exposicoes e espectaculos, cafés de ciéncia e
conferéncias sobre a gestao sustentavel, dos
recursos naturais a conservacao e a protec-
¢ao da biodiversidade nomeadamente das
florestas em beneficio das geracdes presen-
tes e futuras, como é referido na resolugao
adoptada pelas Assembleia Geral da ONU.
Sao estes desafios que marcarao o fu-
turo e a projeccao deste Centro Ciéncia
Viva da Floresta e para 0s quais quere-
mos contar com a ajuda de todos, princi-
palmente com a dos nossos visitantes. M
Jodo Crisdstomo Cavalheiro Manso 7

Director do Centro Ciéncia Viva da Floresta
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Dinamismo e originalidade

¥ 0 Centro Ciéncia Viva da Floresta promove um conjunto de accdes que conduza o piblico escolar em
particular e a comunidade em geral a fazer do Centro Ciéncia Viva da Floresta um espago seu.

Ateliers Cientificos de Fim de Semana, Oficinas, Cafés com Ciéncia, Cursos de Formagao, Conferéncias,
“Férias com Arte, Ciéncia e Desporto”, Ciéncia Viva no Verao, Aniversarios com Ciéncia sao exemplos de
actividades onde se estimula o gosto pelo cientifico e a troca de saberes em ambiente informal. ®

N ;
¥ Em Marco o Centro Ciéncia
Viva da Floresta teve a iniciativa
de coordenar as operacoes de
limpeza e de promocao do pro-
jecto “Limpar Portugal” no conce-
lho de Proenga-a-Nova. O grupo
contou com o apoio logistico da
Camara Municipal de Proenga-a-
Nova e com a forga de trabalho e
motivacao de alguns voluntarios.
Esta iniciativa ocorreu no passa-
do dia 20 de Margo. B

¥ 0 centro Ciéncia Viva ofere-
ce um vasto leque de actividades
adaptado aos diferentes niveis de
ensino, desde o Pré-escolar até
ao Secundario. “Contos com Cién-
cia”, “Minhocario”, “A Cozinha é
um Laboratono", “Azoto Liquido”,
“Bravos do Quartel” e “Guardioes
da Floresta” sao algumas das acti-
vidades propostas aos grupos es-
colares que visitam o Centro.

0 Centro nao se limita a rece-
ber as escolas, também vai até
elas para desenvolver actividades
com os alunos e participa em Se-
manas Tematicas e Feiras de Cién-
cia por todo o pais. H

¥ 0 Centro Ciéncia Viva da Floresta em
conjunto com o Municipio de Proenga-a-
Nova organizou a primeira edicao da “Fei-
ra de Ciéncia e Tecnologia” no Concelho,
tendo sido a Biodiversidade o tema prin-
cipal. A feira realizou-se entre os dias 14 e
16 de Maio no Parque Urbano Comendador
Joao Martins em Proenga-a-Nova. Centros
Ciéncia, Instituicdes de Ensino Superior,
Laboratdrios e Escolas marcaram presen-
¢a. Num ambiente nao formal, deram a
conhecer algum do seu trabalho. ®
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FLORESTA, FONTE DE BEM-ESTAR

As nossas actividades

P Casa da Floresta 3

¥ 0 Leite que ndo queria ser Queijo...
De que animais podemos obter o leite? Quais os seus constituintes
e derivados? Qual a sua importancia na alimenta¢ao? Nesta actividade
as criangas aprendem a fazer queijo com leite de cabra.
1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo (1° e 2° ano)

A que sabe este Conto?

Como se organiza a colmeia e se produz o mel, cera, propolis, po-
len e geleia real? Fazer bombons é o que a abelha Bolota e o rebugado
Brancolas propdoem aos participantes. As criancas sao estimuladas a
testar os seus conhecimentos e sentidos identificando sabores, chei-
ros, formas, cores e texturas.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo (1° e 2° ano)

A vida da abelha Bolota, que decide sair da sua colmeia e ir
viver para a Casa da Floresta, onde ensina a fazer velas de cera
natural. As criancas sao convidadas a testar os seus sentidos,
identificar cores, figuras geométricas e aromas.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo

¢ Mini Viveiro b

Da Semente d Arvore

0 que é uma arvore? De que precisa para crescer? Como se ali-
menta? Estas sao algumas questdoes que encontram resposta no Mini-
Viveiro. Semear uma arvore e através de um jogo - “As maos que tudo

véem!” - identificar formas, texturas e cores nas diferentes partes da
arvore.
1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo
Informacao
Castalo Bronco
‘l'-,
Como Chegar wm
ey}tlf//.\ (Lsooal
PIOBNGO-o-NOVD  km 27,800 _— 70 ¥en Kum
[lcB) 4= —?-—-" Wa MNovo
J
CENTRO %
CIENCIAVIVA (& 7
DAFLORESTA <.+~
PROENCA-A-NOVA "._N::I'_ 3 %
W

Vindo de Lishoa ou Porto: A1 até AbrantesTorres Movas; AZ3 sentido Castela
Erhaunm: saida no nd PombalProenca-a-Nova; sinalética até ICB Centro Cidncia
da Floresta

Contactos: Horarios:
Centro Ciéncia Viva Moitas Terca a Sexta 10h00 35 18h00
6150-345 Proencga-a-Nova sabados

Tel: 274 670 220 / Fax: 272 670 228
info@floresta.cienciaviva.pt
www.floresta.cienciaviva.pt
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I@ﬁ:%j_g) 0 que acontece as folhas quando caem das

arvores? Construir um “Minhocario” e descobrir

qual o papel das minhocas na decomposi¢ao dos residuos
vegetais é o objectivo desta actividade.

1 euro/aluno

Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo

0 que é a clonagem? Qual a sua importancia? Sera que
acontece sem intervencao humana’ No Mini-Viveiro os
alunos aprendem técnicas de obter plantas iguais.

1 euro/aluno
3° ciclo | Secundaria

Laboratorio

Ser cientista por uma
hora.. Aprender alguns
cuidados a ter num la-
boratorio e realizar uma
pequena actividade de |
iniciagdo a experimenta- |
¢ao laboratorial.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo

0s participantes nesta actividade fazem a sua
propria pasta de dentes recorrendo principal-
mente a produtos naturais.
1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | Secundario

Jornais, revistas, folhas de rascunho... 0 que fazer com
tanto papel?
0s alunos sao convidados a transformar papel velho
em novo.
1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | Secundario

0 que é o ADN? Onde se encontra? Qual a sua funcao?
Nesta experiéncia os alunos extraem e observam o ADN
dos tecidos celulares.

1 euro/aluno
3° ciclo | Secundario

0s participantes constroem um magnifico

“bosque” com silicato de sddio e alguns cloretos,

abordando conceitos como a osmose e 0s cuida-
dos a ter no laboratorio.

2 euros/aluno

Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo

0 que acontece quando
se junta areia a agua? Sera
possivel fazer neve? Acido
ou Base? Sao algumas ques-
toes que tém resposta nesta
actividade.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo

0 que s3do chuvas acidas? 0 que as provoca?
Qual o seu efeito nos monumentos e nas florestas?
1 euro/aluno

2° ciclo | 3° ciclo

(Podera escolher uma das seguintes actividades)

e Bolo na Caneca

Porque crescem os bolos? Qual a funcao dos ovos e
dos restantes ingredientes no bolo? Os participantes nesta
actividade tém oportunidade de fazer um bolo, degusta-lo
e perceber qual a fun¢ao dos ingredientes.

e Esparguete de Sumo
Ja pensaste transformar sumo em esparguete ou ca-
viar? E o que se podera experimentar nesta actividade.
1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | Secundario

A Floresta nao é feita sO de madeira, mas também de
aromas. Algumas esséncias como o pinho, o alecrim, a
alfazema sao produtos da floresta.

(Podera escolher uma das seguintes actividades)

e Sabonetes
Nesta actividade os participantes fazem sabonetes de
glicerina e aromatizam-nos com esséncias da floresta.
1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo

e Perfumes
Os aromas sao a
“esséncia” da indlstria
dos perfumes. Nesta ac-
tividade os participan-
tes extraem esséncias e
produzem um pequeno

perfume.

1 euro/aluno
2° ciclo | 3° ciclo | Secundario

e Sais de Banho
0s sais de banho possuem propriedades relaxantes e
antistressantes.
Nesta actividade os participantes fazem os seus proprios
sais de banho e aromatizam-nos com aromas da natureza.
1 euro/aluno
1° ciclo 12° ciclo | 3° ciclo

Havera  alguma
relacao entre a for-
ma de contabilizar a
idade de uma arvore
e de um peixe? Ador-
mecer, pesar, medir e até descobrir a idade de
alguns peixes de rio sao os desafios propostos
nesta actividade.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | Secundario

0 azoto é o principal constituinte da atmosfera terres-
tre, contudo, no estado liquido tem um grande poder de
refrigeracao.

Nota: Esta actividade deverd ser marcada no minimo
com 3 semanas de antecedéncia.

(Podera escolher uma das seguintes actividades)

« Fisica do Frio

Quem sabe pregar um prego com uma banana? Nesta
actividade os participantes véem qual o seu efeito em di-
Versos materiais.

« Gelados Instantdneos
Nesta actividade os participantes fazem gelados num
instante!
2 euros/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | Secundario
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Vamos fazer réplicas de varios fosseis, incluindo
as Cruziana do nosso Geopark, em gesso e depois
pinta-las dando largas a nossa imaginacao.

1 euro/aluno
Actividade organizada com a colaboragao do Geopark Naturtejo.
Pré-escolar | 1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo | Secundario

Qual a importincia do Sol para a vida na terra?
Aproveitar a sua energia para produzir calor e elec-
tricidade é o desafio desta actividade.

1 euro/aluno
1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo

Descobrir as caracteristicas do vento e sua ori-
gem? Medir e verificar a sua actividade. Aproveitar a
sua energia para produzir movimento e electricidade
construindo um aerogerador.

1 euro/aluno
1° ciclo | 2° ciclo | 3° ciclo

Um quiz que versa sobre temas de ciéncia em que
esta em causa a disputa do titulo de «melhor aspi-
rante a cientista». Uma divertida forma de adquirir e
consolidar conhecimentos sobre as ciéncias naturais.

1 euro/aluno
3° ciclo | Secundario

Exterior

Nesta saida de campo as criangas vao ser verdadeiros
Sapadores Florestais. Vao ajudar na limpeza da floresta e
aprender a protegé-la dos incéndios.

Notas: Apenas se realiza em Abril e Maio.

0 transporte até ao local da actividade devera ser as-
segurado pela escola.

Actividade organizada em colaboragao com a Associa-
cao de Produtores Florestais de Proenca-a-Nova.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo

Conhecer melhor o trabalho de um bombeiro, passear
de carro de bombeiro e dominar a agulheta sao os desa-
fios propostos aos participantes nesta actividade.

Notas: A realizacao da actividade esta sujeita a dispo-
nibilidade dos bombeiros.

Actividade organizada em colaboracao com os Bom-
beiros Voluntarios de Proenca-a-Nova.

1 euro/aluno
Pré-escolar | 1° ciclo

(Actividade dinamizada pelo Geopark Naturtejo)
0s segredos escondidos no Vale Mourao e a floresta
no Centro Ciéncia Viva.

5 euros/aluno
(escolas inseridas no territorio do Geopark)
6,5 euros/aluno
(outras escolas)
Sessoes de Terca a Sexta-feira
Duragdo média: 6h
2° ciclo | 3° ciclo | Secundario W
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EM ANO DE CENTENARIO DA REPUBLICA

Cavaco Silva destaca

Centro Ciéncia Viva da Floresta

¥ No ano em que se assina-
lou do Centenario da Republica,
Cavaco Silva, Presidente da Re-
piblica levou o Roteiro das Co-
munidades Locais Inovadoras ao
Centro de Ciéncia Viva da Flores-
ta. “Foi com imensa satisfacao
que visitei o Centro Ciéncia Viva
de Proenca-a-Nova, cujo tema
corresponde a um dos objectivos
prioritarios do pais: a preserva-
¢ao e a inovacao na Floresta”,
disse o Chefe de Estado no final
da visita.

A vinda de Cavaco Silva ao
Centro de Ciéncia Viva decorreu
a 6 de Fevereiro. O Presidente da
Replblica teve oportunidade de
interagir com alguns dos con-
tedos e modulos que o Centro
oferece, obteve algumas explica-
¢oes de alunos da Escola Pedro
da Fonseca, sobre os temas pre-
sentes na exposi¢ao.

Depois de se ter inteirado
sobre a realidade do concelho,
através de uma conversa com o
presidente da Camara de Proen-

Publicidade

Floresta, Fonte ve Bem-astar

Floresta, Forte de Vida
Floresta, Fonte de Rigueza

¢a-a-Nova, Joao Paulo Catarino,
Cavaco Silva assinou o livro de
visitas, sublinhando a impor-
tancia do Centro de Ciéncia Viva
da Floresta. 0 Chefe de Estado,
que durante dois dias esteve
no Distrito de Castelo Branco,
escolheu os bons exemplos de

Floresta, Fonta de Contecimento
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inovacao junto das comunida-
des locais, para visitar e promo-
ver. “Este Roteiro pela regiao de
Castelo Branco serviu, por isso,
para apontar os bons exemplos
e para mostrar ao pais que é
possivel ser competitivo no Inte-
rior”, disse. ®

Actividades para todos os niveis de
ensino

Pré-escolar | 1° Ciclo | 2* Ciclo | 3" Ciclo |
Secundario

alternativas de explorar a

eddy paper
Floresta, fonte de conhecimento



