RITA REDSHOES

VATTRANSS

.9 Ultimo! s
 Alhendey: 153 72389,

LT AV AT HIRIE
HTCR DI

-
Unizasii=d™ | SCRASUDAY

DESIGN GRAFICO: RUI SALGUEIRO

Y




DARKS

A CANTAUTORA

PORTUGUESA RITA
REDSHOES TEM UM NOVO
DISCO. O MAIS RECENTE
TRABALHO DISCOGRAFICO
CHAMA-SE LIGHTS&DARKS
E € NA OPINIAO DE

RITA REDSHOES “MAIS
ORGANICO E MAIS LIVRE”
DO QUE O ANTERIOR,

0 ALBUM DE ESTREIA
GOLDEN ERA. EM TEMPO
DE APRESENTAGAO DO
DISCO, O PRIMEIRO SINGLE,
CAPTAIN OF MY SOUL, FAZ-
SE OUVIR NAS RADIOS DO
PAIS E AVANGA A TODO 0
VAPOR NAS PREFERENCIAS
DOS PORTUGUESES.
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Como descreve o novo disco,
Lights&Darks?

Este disco Lights&Darks, com-
parativamente ao Golden Era, é
um disco bastante mais esclare-
cido e mais directo, onde ex-
ploro outras facetas que também
ja tinha iniciado no Golden Era.
Agora vou um bocadinho mais
além em termos de composi¢ao,
na forma como canto, como es-
crevo as letras e mesmo nos ar-
ranjos. E um disco mais organico
e mais livre do que o Golden Era,
que era bastante orquestrado e
bastante fechado em si mesmo.
Este disco vem romper um bo-
cadinho com isso.

Houve de alguma forma uma
tentativa de surpreender os fas,
depois do sucesso alcancado
com o disco de estreia?

Eu nao penso nas coisas directa-
mente. Nenhum artista deve ficar
prisioneiro da ideia do sucesso,
ou do que é que agradou as pes-
soas, ou ndo. Como é Obvio é
sempre bom sentir que as pes-
soas empatizam com 0 nNOSSO
trabalho, reconhecem o trabalho
e 0 seu valor. Mas no processo
de composicao o artista nao deve
estar preso a isso, e isso nao
deve pesar grandemente. Deve
ser honesto na forma como ini-
cia um novo projecto € um novo
trabalho, esperando obviamente
que as pessoas venham a gostar
deste novo passo do artista. Mas

a minha ideia nao foi surpreender
as pessoas, foi fazer aquilo que
neste momento sinto como im-
portante fazer.

Esta satisfeita com o feedback
do cartao de visita, o primeiro
Single que alcancou até esta
altura um grande sucesso ra-
diofénico?

Sim. 0 Captain of My Soul acho
que faz jus, pelo menos na ab-
ertura, de uma certa atmosfera
do Lights@Darks. Nao foi uma
musica, se calhar, facil, mas
esta a seguir um caminho de
entrosamento com as pessoas.
Comeca a merecer comentarios
curiosos acerca da sonoridade,
enfim, da estrutura da mdsica.
Tudo isto é sempre positivo e

estou contente com o feedback
que tenho tido.

0 disco saiu para as lojas ha
pouco tempo, a edi¢ao do disco
é muito recente. £ uma altura
de alguma azifama e de muito
trabalho para promover o novis-
simo CD?

Sim. Estas Gltimas semanas tém
sido muito trabalhosas, tém sido
entrevistas atras de entrevistas. 0
que é bom, é sinal que ha espa-
¢O para me ouvirem e interesse.
Tem havido também a preparagao
para os concertos que ai vém. De-
pois de um processo interno de
composi¢ao, este € 0 processo
externo, em que ha uma exterior-
izacao, o didlogo com as pessoas
e o mostrar o trabalho.

A Rita antes de iniciar a carreira
a solo ja tinha experiéncia no
palco. Mas como é que foi a sen-
sagao, depois, de apostar numa
carreira em nome proprio?

E sempre diferente. Quando
comecei era uma miada, tinha
catorze anos, nao tinha nocao
nenhuma do que era estar em
palco, ou nao estar em palco.
0 que me moveu a fazer esse
percurso foi o prazer que tinha
em cantar, em estar na banda,
COM 0 meu irmao e com 0S meus
amigos e fazer as mdsicas. Mas
cedo percebi o0 que isso me fazia
sentir. Era uma coisa que queria
fazer provavelmente mais vezes
e de uma forma mais séria. Mais
séria, quando digo mais pre-
sente, mais profissional. Foi um



longo caminho por varios projec-
tos. Foi também um caminho um
bocado solitario até perceber que
estava na altura de me lancar
a solo e assumir e defender as
coisas com nome proprio. Todo
esse caminho que fiz ajudou-me
a chegar agora aqui e a olhar
para a coisas com uma perspec-
tiva lacida, em relacao ao que é
comecar a trabalhar na masica e
0 que é importante na masica.

A escolha de cantar em inglés
foi uma escolha natural?

Nem foi uma escolha. Quando
comecei foi na tal banda do meu
irmao, que depois veio a trans-
formar-se em Atomic Bees, com
quem eu gravei 0 meu primeiro
disco. Eles cantavam, nao era

eu a vocalista, e as musicas que
faziam eram em inglés. Eu com
catorze anos, quando entrei para
a banda, na verdade queria era
cantar, nao queria saber se era
em chinés, ou italiano, ou em
russo. Portanto nao foi uma op-
¢do. Deixei-me estar e comecei
a conhecer-me enquanto cantora
e a escrever letras em inglés.
As vezes quando me perguntam
isso, no sentido se estou a ten-
tar piscar o olho ao internacional,
eu pisco o olho ao mundo todo,
mas a questao de cantar em in-
glés, nao é por esse motivo. Até
porque isso nao é nenhum pas-
saporte para se conseguir uma
internacionalizagao. Escrevo na
lingua que neste momento faz
sentido cantar.

0 facto de ter pertencido 4 ban-
da de suporte de David Fonseca
foi uma excelente mais valia
para a experiéncia em palco em
todos os detalhes para uma car-
reira a solo?

De certa forma sim. Estando a
tocar na banda do David passei
por uma série de experiéncias e
situagao muito importantes. 0
David é um artista com o nome
que tem e isso deu-me alguma
estaleca passar por algumas
das situagoes. Também me aju-
dou a perceber algumas coisas
que eu gostaria de fazer, ou nao
fazer, daquela forma, quando
eu tivesse uma carreira a solo.
Nesse sentido acabei por tirar
as minhas conclusoes, estando
num projecto como o do David.
Tendo o prazer de ter |4 estado
e ajudado o David a expor a sua
musica, de uma forma que lhe
desse a ele prazer e que fiz-
esse sentido. Acho importante,
como qualquer musico, n3o ter
medo de estar atras e também
de aprender com isso. Agora nao
quero que isso crie 0 motivo para
que outras coisas acontecam. Foi
uma passagem, foi um periodo,
como tive nos Atomic Bees, que
foi igualmente importante.

Agora viramos a pagina e fala-
mos de especticulos. 0 que é
que as pessoas vao poder assis-
tir nos préximos espectaculos?
Vao poder assistir a um alin-
hamento com muitas musicas
deste novo disco. Juntamente
com as cang¢oes mais conheci-
das do publico, os Singles que
passaram na radio, do outro
disco. 0 meu intuito é apresen-
tar as pessoas o que é este novo
trabalho. Esta nova perspectiva
artistica e musical das coisas,
no estado em que me encon-
tro hoje. Espero que as pessoas
tenham a disponibilidade para
partilhar connosco a vontade
de entrar nesta Viagem, a nova
Viagem que estou a fazer, e que
nos consigamos divertir todos
com o espectaculo. ®

Entrevista: Hugo Rafael
Texto: Eugénia Sousa
Fotos: Direitos Reservados
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Ivan Lins nas Festas de Lisboa

A convite de Paulo de Carvalho, o musico e compositor brasileiro
participou nas Festas de Lisboa, num dos concertos do Fado no Castelo,
precisamente no mesmo dia em que morreu José Saramago. Por isso,
os dois mdsicos cantaram, em homenagem ao escritor, 0 tema Fado
(autoria de Paulo de Carvalho), j& anteriormente cantado e gravado
pelos dois compositores. ©®

A marcha de S. Joao das Lampas foi a primeira formagao de fora do
concelho (Sintra) a apresentar-se, por convite, no desfile das marchas
da Avenida. Ja |4 vao 76 edicOes e o tema deste ano foi o centenario

da Repdblica. Mais uma vez ganhou Alfama. @
texto e Foto: Jodo Vasco
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Midland BT1

A Midland apresentou um sistema
de comunica¢ao sem fios, ideal para
ser usado por condutor e passageiro
em viagens de moto. Qualquer um
dos elementos que constituem este
Carkit Moto também permite atender chamadas individualmente. 0
intercomunicador é compativel com outros dispositivos Bluetoth -
telemoéveis, leitores MP3 ou GPS - e com a maioria dos capacetes do
mercado. O pre¢o aproximado é de 250Euros. ®

Samsung MBP 200

0 MBP 200 da Samsung é um
projector de bolso multimédia
que possibilita imagens com
resolucdo de 480*320 pixeis
(HVGA) e um tamanho maximo
de ecra de 50 polegadas (127
cm). E compativel com ficheiros
de video, audio e imagem, e
também reproduz documentos
em PDF, Powerpoint, Word e
Excel. As dimensodes sao (107,3%48,8%19mm) e 0 peso (160 gramas). 0
preco aproximado é de 500 Euros. ®
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As mais

da discoteca
@ Pete Tha Zouk & Abigail

I am back again

@ Diego Miranda feat. Liliana
Just fly

©) Edward Maya feat. Alicia
Stereo love

@ Bob Sinclair & Shaggy
| wanna

© Eeduard Maya
This is my life

( Massivedrum feat. Katia
Moreira - My world

@ David Guetta & Chris Willis
And Fergie - Getting over you

@ Guru Josh Project
Eternity

©) Mastiksoul feat. Zoey
Talking me hi

() Dennis Ferrer
Hey hey

TOP TEN
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© Muse

The resistance

@ Keane

Night Train
© Alicia Keys

The element of freedom
O Black Eyed Peas

The E.N.D
© coldfrapp

Head frist

@ Train - Save me San
Francisco

@ Expensive Soul
Utopia

@ Cchristina Aguilera
Bionic

© 30 Seconds to war
This is war

() shakira

She wolf
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Aang, um menino de 12 anos, tem de aprender a dominar os seus po-
deres para tentar salvar o mundo. Numa era perdida, a humanidade di-
vidiu-se em quatro nacdes: Agua, Terra, Fogo e Ar. Dentro de cada nagdo,
ha uma ordem de homens e mulheres especiais, chamados Dobradores,
que sao capazes de manipular os seus elementos nativos num tipo de
luta, o Bending, que combina artes marciais e magicas. Para manter o
equilibrio entre as nagdes, em cada geragdo nasce um Avatar, um do-
brador que é capaz de controlar todos os quatro elementos, um escol-
hido que manifesta o espirito de todo o mundo em forma humana. @

Andres, Seychelle Gabriel Produgdo: Paramount Pictures Pais: EUA Género: Acgdo/ Aventura
- .
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Uma jovem americana de féris em Verona, Italia, encontra cartas de
amor antigas para uma tal de Juliet, que nunca chegaram a ter res-
posta. Agora, a curiosidade vai leva-la a responder ao seu remetente
desencadeando assim uma série de acontecimentos que fardo da sua
vida uma extraordinaria historia em busca do amor. ®

Data de estreia: 2010-08-12 Titulo Original: Letters to Juliet Realizador: Gary Winick Actores:

o o o .
diz de Feiticeiro d
Comédiadeaventurassobre umfeiticeiro e o seudesgragado aprendizque
saoarrastados parao centrode um conflitolendario entreobeme omal. ®

Titulo Original: The Sorcerer’s Apprentice Realizador: Jon Turteltaub Actores: Nicolas

Pais: EUA Género: Acgdo/ Aventura
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Star Wars®; The Force
Unleashed " II

Starkiller regressa e apds algumas visdes sobre Juno decide escapar
novamente ao seu mestre Darth Vader e procurar Juno pelo Universo.
Enquanto Starkiller vai viajando a procura de Juno, Darth Vader vai
tentando recuperar o seu aprendiz e fazer dele um lord Sith. A saga
Star Wars continua.Unleash the force (Liberta a For¢a) com mais poder e
precisao com controlos melhorados e novos poderes, tais como o Mind
Trick (Trugque Mental) para virares os inimigos contra os seus aliados.
Descobre o verdadeiro poder de Starkiller com Force Fury, onde os seus
ataques e Force powers (poderes da For¢a) sdo drasticamente aumentados.
Género: Accao/Aventura M/16 Data de lancamento: 29 Outubro 2010 @

Lidar com as tecnologias

No Gltimo més foi noticia mais um
caso tragico, devido a um alegado
encontro combinado na internet.
E uma questio que embora muito
debatida continua a acontecer, a
crenga enraizada de que “isto so
acontece aos outros”, “a internet
é um brinquedo” e “criangas nao
magoam criangas” continua a ser
muitas vezes o cerne do problema.
Quando na adolescéncia, todos vi-
venciamos uma fase denominada
“fairy tale”, em portugués “Conto
de Fadas”, todos sentimos que so-
mos herdis/heroinas, que por mais
que arrisquemos, no final tudo
ficara bem, porque n3o temos nem
nogao real das consequéncias, nem
nogao de que somos mortais.

Um conjunto enorme de hormonas
que “anestesiam” o medo e muita
necessidade de auto-afirmacao leva-
nos a agir contra todos os conselhos
que nos sao dados, especialmente
os dos pais, pois queremos afirmar
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a nossa personalidade, e nada mel-
hor no nosso entendimento, do que
contrariar a autoridade. Normal-
mente, até somos bem sucedidos
nessas investidas corajosas, porém,
essa coragem rapidamente pode
culminar em situagoes de irrespon-
sabilidade muito graves como esta
que foi referida.

Finalmente, um alerta para os pais.

BOA ONDA ..E
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Embora em épocas anteriores fosse
muito importante a relagao de pais
e filhos, confiar e contar problemas
ou dulvidas, conversar sobre temas
tabu, nunca esta capacidade foi tao
importante como agora, pois vive-
mos na era da informagao, os jovens
sao diariamente confrontados com
novidades tecnoldgicas e com pos-
siveis ameagas, com as quais nao sa-
bem lidar. Para tal, é necessario que
exista um controlo, instalar filtros
para determinados sites, abordar o
tema, expor situagoes que tiveram
resultados negativos, e manter um
papel activo na vida dos filhos, nao
comprometendo a sua privacidade.
Aprender que os pais sao realmente
os melhores amigos, continua a ser
a chave para um crescimento feliz e
saudavel, que ndo depende apenas
dos filhos, é necessario que os pais
se demonstrem disponiveis e acti-

vos na educagao. ®
Andreia Ribeiro
(estudante de psicologia na Universidade de Lisboa)

COM O FINAL DAS AULAS, O ENSINO MAGAZINE
VAL AO TEU ENCONTRO PARA QUE NAO PERCAS
A INFORMACAO QUE TE INTERESSA.

EM JULHO, AGOSTO E SETEMBRO ESTAMOS
TAMBEM A SER DISTRIBUIDOS EM LOCAIS COMO:

* PRAIAS *
* PRAIAS FLUVIAIS *
* PISCINAS *
* DELEGACOES DO 1PJ *
* POUSADAS DA JUYENTUDE *
" FESTIVALIS DE MUSICA *
* PARQUES DE CAMPISMO *
~ *CENTROS COMERCIALS *

. B@lﬂﬂﬁ&nﬂ'ﬁmu AQ ACESS0 AD ENSINO SUPERIOR ©
" ﬂ'l' - g 2 - -, ¥

:&.: y

e




